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Hedhurinat detare jané mbeturinat qé
prodhohen nga veprimtaria njerézore si
né toke ashtu dhe né det e qé pérfundojné
né mjedisin detar. Sende plastike, gome,
letre, metalike, druri dhe gelqi lundrojné
né sipérfaqe apo nén sipérfagen e detit,
shfagen né plazhe apo vendosen né

fundin e detit.

parand

g R

Secili

té detit toné té
Mesdheut nga

mbeturinat qé ne

prodhojmé.

« Hidhni gjithmoné mbeturinat tuaja
né koshat e caktuara dhe mos i lini

ato né breg t€ detit, e as mos flakni
hedhurinat né det. Mbeturinat né rrugé
ose né kanalizime ka shume t€ ngjaré té

pérfundojné né det.

o Prodhoni sa mé pak mbeturina

kur udhétoni ose kur shkoni né

plazh: vendosini ushgimet né kuti té
ripérdorueshme. Né pérgjithési, pakésoni,
ripérdorni dhe ricikloni mbeturinat

kurdoheré qé éshté e mundur.

Deti Mesdhe pérballet me problemin
serioz t€ hedhurinave né det dhe nése
nuk ndérmerren veprime nga t€ gjithé ne
si dhe na%a organizatat kompetente pér té
uar, pakésuar dhe eleminuar kété

nga ne mund
té ndihmojé né
mbajtjen pastér

« Hidhni bishtat e cigareve me kujdes

lloj ndotje, giéndja do t€ pérkegésohet
vanhdimJishg[J. J S

Burimet kryesore t€ hedhurinave detare
jané aktivitetet shtépiake, industriale,

ujqésore, dhe té tran(s{portit detar, t€ cilat
rastésisht ose me vetédije, né ményré &
drejtpérdrejté ose jo té drejtpérdrejté,
hecihin né det mbeturinat qé ato
prodhojné. Kéto mbeturina mund t&
Eérshkojné rrugé té gjat'e'hié nga burimi i

edhjes deri né det per shkak té shirave,
erés dhe rrymave detare.

Edhe vendet mé té largéta t¢ Mesdheut
preken nga hedhurinat detare, t€ cilat
shémtojné peisazhin dhe mund t&
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(p.sh., né njé kuti bosh cigaresh qé ju

e merrni me vete pér kété géllim) : ato
ndikojné né cilésiné e ujit dhe mund t&
démtojné jetén né det.

« Loboni qé administrata lokale té vendosé
kosha pér mbeturina né breg té detit dhe ti
mirémbajé ato.

« Jepni shémbullin tuaj dhe kérkoni nga

té tjerét té respektojné mjedisin detar dhe
bregdetar.

o Anétarésohuni né grupe mjedisore dhe
merrni pjesé né pastrimin e bregdetit, né
pérpjekjet kombétare dhe ndérkombétare
t€ monitorimit té tij dhe né informimin
dhe ndérgjegjésimin qytetar.

« Rrisni ndérgjegjésimin mjedisor té t&
punésuarve dhe té turistéve.

« Vendosni kosha mbeturinash dhe tavlla
pér cigare né vende kyce & hotelit apo
restorantit tuaj si dhe né plazhet mé té
aférta dhe siguroni gé ato té zbrazen,
pastrohen dhe mirémbahen rregullisht.
» Pastroni bregdetin dhe mbéshtesni
nisma té tjera té ndérgjegjésimit qytetar
mjedisor.

o Zvogéloni véllimin e mbeturinave

démtojné ekosistemin detar. Ndotésit

qé vijné nga mbeturinat detare treten né
ujrat e shirave, té lumenjve dhe né det dhe
mund t€ hyjne né zinxhirin ushgimor.

Kafshét detare si peshgqit, delfinét, balenat,
fokat dhe shpendét démtohen sériozisht
nga hedhurinat detare sepse mund t&
ngecin né to, plagosen prej tyre ose i
marrin gabimisht pér ushqim. Pasojat
mund t€ jené Vdei]kﬂe rurése. Hedhurinat
detare mund té s ojné prerje
vdekjeprurése, ngordhjen e tyre, kufizimin
e lévizjeve, mungesé ajri, mbytje, helmim,
ose ngordhje nga uria.

Hedhurinat detare ndikojné tek té
gjithé ne. Té gjithé paguajmé kostot e
problemeve qé ato shkaktojné:

qé prodhoni (nga shérbime, paketime
ushgimesh etj).

« Zhvilloni dhe merrni pjesé né programe
riciklimi.

« Pérdorni paisje peshkimi dhe
ambalazhime té biodegradueshme sa heré
t€¢ mundni dhe ku t¢ mundni.

« Mblidhni mbeturinat tuaja dhe i
vendosni né koshat e caktuar kur té
mbrrini né breg.

« Kérkoni nga Administrata Lokale dhe
Rojet Bregdetare krijimin e vendeve té
caktuara pér hedhjen e mbeturinave né
porte dhe plazhe.

» Organizatat dhe shoqatat e ndryshme
duhen t& edukojné né ményré té
vazhdueshme anétarét e tyre pér réndésiné
e sjelljes sé mbeturinave né port né vénd
qé té hidhen né det.

o Zhvilloni inisiativa té produkteve té
pastra.

« Filloni njé skemé té administrimit té
gjelbért té zyrés.

« Zhvilloni programe ripérdorimi dhe
riciklimi qé né burim.

®

o Jané té rrezikshme pér shéndetin toné,
shkaktojné infeksione, plagosje e prerje
(p.sh. mbajtéset e mbeturinave toEsike,
amat e thyer e kanoget, konservat e
hapura, shiringat, etj)
« Démtojné estetikén e peisazhit duke
ndikuar negativisht né gjéndjen toné
shpirtérore.
« Pengojné ardhjen e turistéve duke
ndikuar né jetén ekonomike té
komuniteteve bregdetare té varura nga
turizmi.
« Shkaktojné déme né paisjet e peshkimit,
elikat e skafeve duke rénduar ekonominé
industriale dhe até peshkimit
» Shkaktojné njé shpenzim té
konsiderueshem pér taksapaguesit dhe
autoritetet lokale pér pastrimin e dhe
depoztimin e tyre.

« Prezantoni skema té administrimit té
integruar t€ mbeturinave.

« Trainoni dhe sensibilizoni respektivisht
stafin tuaj.

« Zhvilloni dhe zbatoni njé Plan pér
Administrimin e Mbeturinave dhe
rinovoni né ményré té vazhdueshme
informacionin né Librin e Rregjistrimit té
Mbeturinave.

« Rrisni ndérgjegjésimin mjedisor té
ekuipazhit népérmjet trajnimeve té
vazhdueshme.

« Pérfshi tema mjedisore né programet e
shkollave detare.

« Vendosni tabela informative dhe lloje t&
ndryshme informacioni né vénde kyce né
bord né ményré qé té parandaloni flakjen
né det té mbeturinave si nga ekuipazhi
ashtu dhe nga pasagjerét.

» Vendosni né bordin e anijes kosha dhe
tavlla té pérshtatshme pér té zvogluar sasiné
e mbeturinave gé rrembehen nga era.

« Pakésoni véllimin e mbeturinave tuaja
nga shérbime apo paketime ushqimore etj.
« Depozitoni mbeturinat tuaja né port
vetém né vendet e caktuara pér to.

» Organizoni fushata ndérgjegjésimi dhe
programe edukimi pér té gjitha palét e
interesuara duke u pérgéndruar né lidhjet
midis burimeve ujore dhe mjedisit detar.

« Organizoni monitorimin e vazhdueshém
dhe mbledhjen e mbeturinave né plazhe
dhe porte detare. Bashképunimi midis
autoriteteve portuale dhe administratés
lokale éshté shumé i domosdoshém.

« Ngrini njé sistem t€ integruar té
menaxhimit té mbetjeve bashkiake

duke i dhéné pérparési uljes sé sasisé sé
mbeturinave, riciklimit dhe depozitimit té

Fushe mbeturnash

Lo

Bujgesia
Turizem

Tragete udhetaresh

nga derdhjet e lumenjve, derdhjet e kanalizimeve té ujerave té zeza, mbeturina qé shtyhen nga erérat, mbeturina industriale dhe fusha depozitimi te pakontrolluara te mbetjeve urbane, mbeturina té hedhura ne plazhen.
anije transporti ose pasagjeresh (p.sh. skafe, tragete),nga skafe peshkimi, amatote ose profesionisté (rrjeta, filispanje, kutira té ndryshme), mbeturina nga platformat e nxjerrjes se naftes ose gazit natyror.

sigurteé té tyre.

o Zbatoni skema t€ menaxhimit té
integruar t€ zonés bregdetare ku t&
pércaktohet gjithashtu pérfshirja e paléve
té interesuara.

« Integroni veprimtarité lokale me
prioritetet, programet dhe strategjité
rajonale dhe globale.

« Siguroni mbéshtétje financiare pér
veprime parandaluese.

« Siguroni infrastrukturén e portit pér
depozitimin e sigurté té mbeturinave nga
anijet, skafet dhe anijeve t€ peshkimit.

Me sl&ume. informacion
mund te gjeni

Www.unep.org
www.unepmap.org

www.helmepa.gr,

www.helmepajunior.gr

Www.cleanupgreece.org.gr

www.mio-ecsde.org

Prejardhja e
ndotjeve qé
pérfundojné
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Sa kohé u duhet
mbeturinave

né det pér tu
dekompozuar?

Burimi: The Ocean Conservancy, “Pocket Guide to Marine Debris’,

2006

shishe qelqi
1 milion vjet

filispanjé
600 Vel

shishe plastike
450 viet

kanace alumini
80-200 vijet

§0mé képucésh
0-80 vjet

prodhime
nailoni
30-40 vjet

§0ta plastike
0 vjet

kuti
konservash
50 vjet

ese plastike
0-20 vjet

filter cigare
1-5 vjet

rroba te leshta
1-5 vjet

kompensaté
1-3 vjet

letér dylli @

3 muaj

mbeturina
molle
2 muaj

azeté
javé

lekuré
ortokalli
-5 javé

iceta letre
-4 jave
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